Informace Kk rozSirené vyuce &esné vychovy
v 6. tridé ve skolnim roce 2019/2020

V piistim Skolnim roce nabizime pro zaky letosnicliié.rozStenou vyuku dlesné vychovy.
Vstupni testovani pohybovych schopnosti a dovedpostchne pod vedenimgitelu télesné
vychovy dne 17. 6. 2019.

Zajemci z jinych Skol neahse gihladuji u zastupkyaMgr. DagmaiCerné,

tel.: 541 321 508, e-maitastupkyne@zsnovomestska.da patku 7. 6. 2019.

Z&ci z nasi Skoly si mohou vyzvednotihtasku u pani & tridni.

Obsah testovani:sila, rychlost, vytrvalost, obratnost, dovednost

1) béh 1500 m - vytrvalost
2) bk&h 60 m - rychlost
3) skok z mista (odrazem snozmo) - sila

4) Splh - sila

5) slalom s fotbalovym niém se zakafenim - sitelba na branu - dovednosti
dribling s basketbalovym g&m se zakatenim — stelba na ko$

Kriteria_ hodnoceni jsou stanovena takto:

Za jednotlivé oblasti Ize obdrzet maxim&0 % z celkového moznéhodbo bod.

Zak musi ziskat body z kazdé discipliny. &st v roz&ené vyuce TV se fite uchazet jen
Zak s pimérem max. 2,00 v pololeti 5. ¢niku a bez dtky reditele Skolyi snizeného stugn
z chovani v pibéhu dochazky na 1. st. ZS. (Uchéize jiné $koly gredlozi prohlaSeni svého
téidniho witele.) Podminkou je i zdravotni @gobilost potvrzena pediatrem.

Informace k rozSirené vyuce TV:

Tento vza@lavaci program nabizi Z&k 5 hodin &lesné vychovy tydav 6. — 9. rénicich ZS
pii zachovani stejné celkoveé dotace hodin. Bude $adffen poet hodin gkterych, gedmeta,
(predevSim pstitelské prace, technické prace) vulghu 6. — 9. rénika a upravena
organizace vyuky tak, aby Zaci z ragsiou vyukou TV mohli &ivo v téchto grednetech
asp@sne zvladnout.

PodrobrjSi informace o &ebnich planech naleznete na www.zsnovomestska.cz.
Jednéd se nAmigdevSim o vSeobecny rozvoj fidk

Informace pro 7aky 5. tid ZS Novoméstska 21, ispévkova organizace:

PrihlaSky prosim podavejte svyrfidnim witela, do péatku 7. 6. 2019.



